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Kon-Tiki vertrekt naar Stierop

Haarlem De leiding en vaarstaf zijn gisteren
met de Vertrouwen vertrokken naar de

Stierop. Vooraf werden eerst de vletten en de
Sors nog aan dek gehesen.

Rond lunchtijd passeerde de Vertrouwen de
sluis van Spaarndam te midden van een
convooi jachten.

Na een trip over zijkanaal C, het
Noorzeekanaal en de Zaan, kwam de
Vertrouwen rond 17:00 aan bij de Scouting
Centrum de Stierop

De Vertrouwen in de sluis bij Spaarndam.

Beide Nieken waren aanwezig om foto’s te
maken van Sjoerd die een tros voorbereidt.

Foto van de dag

De gerechten van
Chef le Coqg

Spaghetti Bolognese
gerecht voor 7 mensen

1 kg gehakt

6 teentjes knoflook
1200 gr groente

1 kg pasta

2 potten pastasaus
Peper

zout

1. Zet water op tot dit kookt
2. Voeg de spaghetti toe en kook dit volgens de Wist je dat...
verpakking

3. Pel en snij de knoflook ondertussen.
4. Bak het gehakt tot dit rul is.

5. Voeg de groente toe aan de gehakt.
6. Doe daarna de tomatensaus er bij en laat dit een brug openging?

paar minuten mee pruttelen. -de brugwachter had voorgesteld onder de

/- Vgeg zouten peper toe naar smaak. andere brughelft door te gaan het misschien
8. Giet de spaghetti af.

9. Serveer de pasta met de bolognesesaus op een wel had gepast, maar dat dan het dak eraf zou

bord. gaan?
Garneer de spaghetti bolognese met kaas.

-Sjoerd bij een brug prik ‘m erin heeft gespeeld,
halverwege onder die brug lag en toen pas de



